
godzina 

startu

numer 

startu
pomost Imię i nazwisko Konkurencja Kategoria wiekowa Kategoria wagowa Reprezentowany klub / nazwisko trenera

9:40 0 2 Jolanta Zbiegini games 10' Double half snatch (DDHS)50+ +74kg kobiety Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

9:40 0 3 Michał Wojczuk games 10' Double long cycle strict push press (DLCSPP)Open (18-39) +91kg mężczyźni Brak

9:40 0 4 Michał Klawikowski games 10' Double long cycle strict push press (DLCSPP)Veteran 1 (40-49) 77-84kg mężczyźni Incore Team/ Artem Gnatusin

10:00 1 1 Dominik Michałowski pięciobój 1KB Junior Junior open weight Andrzej Michałowski

10:00 1 2 Eliam Lewkowicz pięciobój 1KB Junior Junior open weight Giria Kętrzyn /Jakub Werner

10:00 1 3 Olaf Burakiewicz pięciobój 1KB Junior Junior open weight Bracia Jaćwieży

10:00 1 4 Aleksandra Ławrywianiec pięciobój 1KB Junior Junior open weight Giria Kętrzyn / Daniel Gołębiowski

10:00 1 5 Daria Khlapianik pięciobój 1KB Junior Junior open weight Bracia Jaćwieży

10:00 1 6 Julia Rudziewicz pięciobój 1KB Junior Junior open weight Bracia Jaćwieży

10:00 1 7 Magdalena Oklińska pięciobój 1KB Open (18-39) -60kg kobiety Giria Kętrzyn / Daniel Gołębiowski

10:00 1 8 Inga Czubaszek pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) 60-70kg kobiety Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

11:00 2 1 Ewelina Maciąg pięciobój 1KB Open (18-39) 60-70kg kobiety Trener Kacper Team

11:00 2 2 Julita Piekarska pięciobój 1KB Open (18-39) 60-70kg kobiety Bracia Jaćwieży

11:00 2 3 Wioletta Szerszeń pięciobój 1KB Open (18-39) 60-70kg kobiety Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

11:00 2 4 Aurelia Komo-Libio pięciobój 1KB Open (18-39) 60-70kg kobiety Marcin Filipiak

11:00 2 5 Barbara Kuryło pięciobój 1KB Open (18-39) 60-70kg kobiety Bracia Jaćwieży

11:00 2 6 Karolina Woźniak pięciobój 1KB Open (18-39) +70kg kobiety Marcin Filipiak

11:00 2 7 Anna Wołkowska pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) +70kg kobiety Giria Kętrzyn / Daniel Gołębiowski

11:00 2 8 Marzena Liśkiewicz pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) +70kg kobiety Trener Marcin Filipiak 

12:00 3 1 Agnieszka Tosza-Czak pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) -60kg kobiety KLUB SPORTOWY LEON, Lech Leon Kledzik

12:00 3 2 Justyna Terpiłowska pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) -60kg kobiety Dawid Gołębiowski

12:00 3 3 Marta Oleszczak pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) -60kg kobiety Giria Kętrzyn / Daniel Gołębiowski

12:00 3 4 Monika Panasiewicz pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) -60kg kobiety Gym Slim/ Marcin Filipiak, Iwona Burakowska

12:00 3 5 Robert Kralewski pięciobój 1KB Veteran 2 (50-59) – pięciobój i maraton75-85kg mężczyźni Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

12:00 3 6 Wojciech Szura pięciobój 1KB Veteran 2 (50-59) – pięciobój i maraton75-85kg mężczyźni IRON GIRIA SZCZECIN 

12:00 3 7 Michał Panasiewicz pięciobój 1KB Veteran 2 (50-59) – pięciobój i maraton-75kg mężczyźni Gym Slim/ Marcin Filipiak, Iwona Burakowska

Mistrzostwa Polski Kettlebell Pentathlon - Konstancin - Jeziorna 28-29.09.2024

Lista startowa - dzień pierwszy



14:00 4 1 Filip Łukomski pięciobój 1KB Open (18-39) +85kg mężczyźni Shooters Gym / Krzysztof Pawliński 

14:00 4 2 Grzegorz Krawiec pięciobój 1KB Open (18-39) +85kg mężczyźni Trener Kacper Team

14:00 4 3 Jakub Ryć pięciobój 1KB Open (18-39) +85kg mężczyźni CrossFit Black Ground /Daniel Gołębiowski

14:00 4 4 Kacper Alfler pięciobój 1KB Open (18-39) +85kg mężczyźni Trener Kacper Team

14:00 4 5 Krzysztof Rybczyński pięciobój 1KB Open (18-39) +85kg mężczyźni LAVO

14:00 4 6 Łukasz Sarzyński pięciobój 1KB Open (18-39) +85kg mężczyźni Daniel Gołębiowski 

14:00 4 7 Szymon Cudo pięciobój 1KB Open (18-39) +85kg mężczyźni CrossFit Black Ground /Jakub Ryć

14:00 4 8 - - - - -

15:00 5 1 Wojciech Matysiak pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni Trener Kacper Team

15:00 5 2 Jakub Arnold Gajewski pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni Trener - Aleksandra Stępkowska

15:00 5 3 Radek Bogucki pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

15:00 5 4 Piotr Gargacz pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni 5 Lubuski Pułk Artylerii/ Kacper Alfer

15:00 5 5 Daniel Makowski pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

15:00 5 6 Daniel Gołębiowski pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni Giria Kętrzyn 

15:00 5 7 Andrzej Mrozowski pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

15:00 5 8 Mateusz Majchrzyk pięciobój 1KB Open (18-39) 75-85kg mężczyźni Trener Kacper Team

16:00 6 1 Mateusz Muczyński pięciobój 1KB Open (18-39) -75kg mężczyźni Bracia Jaćwieży

16:00 6 2 Dawid Stasiak pięciobój 1KB Open (18-39) -75kg mężczyźni Wytrenowani KettlePower Pruszcz Gdański 

16:00 6 3 Jakub Jangas pięciobój 1KB Open (18-39) -75kg mężczyźni IronFit Kalisz / Robert Jędrzejewski 

16:00 6 4 Michał Chaciński pięciobój 1KB Open (18-39) -75kg mężczyźni Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

16:00 6 5 Przemysław Biedrzycki pięciobój 1KB Open (18-39) -75kg mężczyźni -

16:00 6 6 Dawid Stopka pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) +85kg mężczyźni Taurus Team / sam

16:00 6 7 Grzegorz Machniewski pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) +85kg mężczyźni Crossfit Konstancin /Wojciech Sulima

16:00 6 8 Przemysław Filochowski pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) +85kg mężczyźni Sparta Fit Białystok /Marcin Borowski

17:00 7 1 Wojciech Kośmicki pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) -75kg mężczyźni The Barbalians

17:00 7 2 Ryszard Zowal pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) -75kg mężczyźni New Dogs Gym

17:00 7 3 Wojciech Sulima pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) 75-85kg mężczyźni Crossfit Konstancin

17:00 7 4 Przemysław Kałamarz pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) 75-85kg mężczyźni Marcin Filipiak

17:00 7 5 Paweł Różański pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) 75-85kg mężczyźni Giria Kętrzyn / Daniel Gołębiowski

17:00 7 6 Marcin Tkaczyk pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) 75-85kg mężczyźni Bracia Jaćwieży

17:00 7 7 Marcin Orlicki pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) 75-85kg mężczyźni IronFit Kalisz / Robert Jędrzejewski 

17:00 7 8 Arkadiusz Świerkowski pięciobój 1KB Veteran 1 (40-49) 75-85kg mężczyźni Body Basement Jarocin 


